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本 报 讯（记 者 李 菱）10 月 18
日，区委副书记、区长杨宏一行赴四

川成都开展招商考察并举行招商签

约仪式。区领导邓果，开州在川人

员联系服务中心主任、成都市开州

商会会长吴俊参加。

签约仪式暨座谈会上，杨宏向

招商专员代表颁发聘书并见证签

约 ，邓 果 作 招 商 推 介 并 赠 送 产 业

链图谱。高端制造、智能家居、生

物医药等 32 家在川企业参加签约

仪式，四川能投集团、四川赛浦能

源、千喜鹤集团与开州签约，总金

额 超 50 亿 元 ，涉 及 天 然 气 绿 色 化

工 、食 品 及 农 产 品 加 工 等 重 点 领

域。

杨宏指出，开州区位条件优越、

资源要素富集、产业基础扎实，比较

优势、后发优势凸显，正由“山区库

区”迈向内陆改革开放前沿。当前，

开州正深入学习贯彻习近平总书记

视察重庆重要讲话重要指示和在新

时代推动西部大开发座谈会上的重

要讲话精神，围绕打造“全市做实

‘ 两 大 定 位 ’的 库 区 标 杆 ”目 标 定

位，抢抓成渝地区双城经济圈、西部

陆海新通道、国家战略腹地建设等

重大战略机遇，深入实施“大抓工

业、大抓招商”，加速构建“1234”现

代制造业集群体系，迎来了千载难

逢的机遇和发展的最好时期。诚挚

欢迎各位企业家走进开州、了解开

州、投资开州，共享发展机遇和无限

商机。

杨 宏 表 示 ，在 川 开 商 发 扬“ 敢

闯敢拼”的帅乡精神，闯出了一片

天地、成就了一番事业。同时，始

终情系家乡，建言献策、牵线搭桥、

招引项目，作出了积极贡献，向大

家 的 付 出 和 收 获 表 示 祝 贺 和 慰

问。希望大家继续支持参与家乡

建设，争当助推“金开州”向“新开

州”蝶变的主力军，积极宣传推介，

帮 助 牵 线 搭 桥 ，推 动 更 多 优 质 项

目 、资 金 资 源 、技 术 人 才 流 向 开

州。希望开州在川人员联系服务中

心、成都市开州商会要切实发挥桥

梁纽带作用，引领好、团结好、服务

好在川老乡，及时掌握商机，主动牵

线搭桥，为开州招商引资、招才引智

作出积极贡献。开州将切实增强服

务意识，致力打造最优营商环境，为

广大老乡在外创业、返乡兴业保驾

护航。

有关区级部门负责人，部分开

州在川人员、企业代表参加。

杨宏一行赴四川成都招商考察并进行招商项目签约
开州同四川能投集团、四川赛浦能源、千喜鹤集团举行签约仪式

山水相依，注定这里充满活力。

活力与朝气在开州相遇，“运动之

城”声名鹊起。

平湖作赛场，环湖是跑道。十

年来，汉丰湖畔，赛事连连，备受关

注。又是一年金秋时，系列运动赛

事如约在这里举行。

三峡蓄水，开州老城永沉湖底，

汉丰湖取而代之。汉丰湖水域面积

15 平方公里，是三峡库区面积最大

的人工湖泊。区委、区政府依托汉

丰湖独特资源，以创建汉丰湖国家

级旅游度假区为先导，一体推进建

设文脉之城、运动之城、生态之城、

湖光之城，促进开州文化旅游业高

质量发展。

风 光 旖 旎 的 汉 丰 湖 相 继 获 评

“国家水利风景区”“国家 AAAA 级

旅游景区”“国家湿地公园”“市级旅

游度假区”，也成为体育运动的“新

潮之地”，常年举办龙舟、游泳、桨

板、皮划艇、摩托艇、马拉松等运动

赛事。

赛事聚人气

2013 年以来，我区依托汉丰湖

连续 10 年举办“上九登高”千年民俗

文化节、汉丰湖城市钓鱼对抗赛、汉

丰湖国际摩托艇公开赛、汉丰湖半

程马拉松赛、全国桨板锦标赛、“绿

水青山”中国休闲运动挑战赛、“畅

游汉丰湖”游泳公开赛、“万达开”龙

舟邀请赛等全国性全季节赛事 20 多

场、区域性赛事 10 多场，吸引了来自

20 多个国家（地区）、34 个省市（自治

区）430 个城市的运动员参赛，累计

参赛人数达 6 万余人次，吸引海内外

游客 6000 万人次，10 年带动旅游经

济收入 100 亿元，提升了名气，聚集

了人气，带来了财气。

一湖碧水“连年赛”，万马奔腾

“名声起”。我区秉承“办赛、营湖、

兴业、助旅、惠民”的发展理念，围绕

“一城山色半城湖”，做实全域健身、

全民健身的大文章，持续发挥体育

赛事聚人气、体育设施提能级、体育

产业添动力、体育运动惠民生的独

特作用，高标准打造集群众体育、竞

技体育、体育产业、体育文化、旅游

度假休闲于一体的汉丰湖国家水上

（海上）国民休闲运动中心。推进了

一批水上项目基地、中心场馆、环湖

配套设施建设，并不断优化赛事布

局，引进国际摩托艇公开赛、全国桨

板锦标赛、“绿水青山”中国休闲运

动挑战赛等一批亲水赛事，龙舟、皮

划艇赛事及体验活动也受到大众的

欢迎。

2023 年 1 月，国家水上（海上）国

民休闲运动中心评审标准正式颁

布，汉丰湖被确定为第一批国家水

上（海上）国民休闲运动中心试点单

位，全国共 15 家，重庆仅此一家。

体育添活力

2023 年 12 月，辽宁省抚顺、营口

两市的赛艇队 50 名运动员和教练来

到开州汉丰湖，开启冬训之旅。

他们为何历时 38 个小时，跨越

2000 多公里，选择来开州冬训？

“ 这 里 水 域 开 阔 ，是 理 想 的 训

练之地。”辽宁省营口市赛艇队教

练鄂刚顺给出了答案，寒冬时节，

辽宁省河面结冰，抚顺市和营口市

的两支赛艇队无法在当地开展水

上训练。汉丰湖是全国条件优越、

优势独特、天成之美的水上运动场

地，因此这两支赛艇队选择来到训

练条件较好的汉丰湖，进行“北艇

南训”。

每年的秋冬之季，汉丰湖边人

声鼎沸，各项体育运动赛事一场接

着一场，从地方性赛事到全国性赛

事，走出了一条具有开州辨识度的

环湖运动高质量发展新路径。

今年的赛事依然亮点纷呈，重

庆开州汉丰湖马拉松赛、第 7 届全国

大学生皮划艇锦标赛、2024 年全国

桨板锦标赛等全国性赛事和重庆开

州汉丰湖高校龙舟邀请赛等地方性

赛事将亮相汉丰湖，吸引来自全国

各地的近 2万名运动员报名。

“近年来的各项运动赛事吸引

了数万人参加，前来观赛的游客和

市民年年攀升，均创历史新高，拉动

了住宿、餐饮、旅游等产业发展，带

来了良好的经济效益和社会效益，

提升了开州的知名度和美誉度。”区

文化旅游委有关负责人介绍，我区

通过举办在全国具有影响力的品牌

赛事活动，以“体育+”推进大三峡

大秦巴结合部国际旅游度假区建

设。

群众乐健身

傍晚时分的滨湖公园，热闹非

凡。市民或在健身步道上悠然漫

步，或在骑行赛道上奋力疾驰，或

在 健 身 器 械 区 锻 炼 身 体 ，或 在 篮

球 场 上 跃 动 不 息 …… 运 动 让 生 活

更 美 好 ，在 汉 丰 湖 边 得 到 完 美 诠

释。

把增强群众体质作为一项民生

大事，我区围绕全民健身需求，对全

区体育设施进行升级改造，促进城

市绿地空间与体育文化设施有机融

合，更好地满足群众在家门口休闲

健身需求。同时，我区以体育赛事

为引领，将办赛作为开州融入赛道、

走向世界的重要窗口，不断优化赛

事布局，升级赛事规格，构建国际品

牌、国内品牌、自主品牌“三位一体”

赛事体系，举办各类群众体育运动

和品牌体育赛事，促进群众体育运

动蓬勃发展。

近年来，我区充分利用滨湖公

园、闲置待开发城市边角地、环湖 40
余公里步道配套设施和房屋，建设

了攀岩墙、轮滑（滑板）场地、飞盘广

场、小球馆、极限运动体验馆、水上

运动研学馆、露营基地等运动休闲

场所。

目前，全区建有体育场地 6184
个（其中，社会足球场 35 个、社会篮

球场 1009 个、网球羽毛球场 445 个、

游泳馆池 45 个），体育场地总面积达

338.69 万平方米，人均体育场地面积

达 2.82 平方米。

本报记者 李艳

旧城悄然淹没于岁月洪流，新城傲然崛起于时代浪
尖，平湖广阔无垠，承载着悠悠记忆……

2009 年，三峡蓄水，开州拥有了三峡库区最大的人工
湖泊——汉丰湖。汉丰湖四面环山、与城市和谐共生，拥
有独特的滨湖湿地、风雨廊桥、开州举子园、刘伯承同志
纪念馆、开州故城、盛山公园、大觉寺、乌杨岛、水上运动
中心以及 46 公里休闲滨湖步道、300 万平方米的滨湖公园
等自然与人文景观，湿地观鸟、赏荷野钓、画舫游湖、水上
运动休闲等旅游产品深受游客青睐。

山之巍峨赋予城市力量，水之柔美增添城市灵动。
近年来，我区深入学习贯彻习近平总书记关于旅游工作
的重要论述和视察重庆重要讲话重要指示精神，充分发
掘汉丰湖独特资源优势，聚焦硬件和软件双提升，在推动
汉丰湖创建国家级旅游度假区上迈出了新步伐。

因“地”制宜
依托各方力量聚力设施提升

游客刘青雨在畅游汉丰湖国家湿地公园后，来到
汉丰湖边的公共卫生间稍作休息。她惊喜地发现，卫
生间内配备极为完善：不仅有舒适的座椅和雅致的茶
桌，还设有方便的热饮机供游客随时取用热水。照明
装饰与充满活力的绿植相互映衬，处处透露出高品质
的氛围。

“这个公共卫生间的装修很精美，令人赞叹。”刘青雨
说，“环境既干净又整洁，感觉就像走进了五星级宾馆一
样，极大地提升了我的旅游体验。”

汉丰湖景区内的厕所始终保持清洁，且环境幽雅、设
施完备、用户体验极佳，因此给游客留下了深刻的印象，
曾荣获“厕所革命最佳景区”的称号。

旅游设施是满足游客旅行中各种需求的基础保障，
是旅游业发展中不可或缺的部分，它不仅关乎游客的旅
游体验质量，还直接影响地区旅游竞争力的强弱。近年
来，我区结合市场需求，加大对汉丰湖度假区范围内基础
和配套设施的投入力度，围绕“吃住行游购娱”等旅游要
素，提升住宿设施、游客中心、旅游厕所、智慧停车场，使
旅游承载力进一步提升。

秦巴文化、帅乡文化、盛山文化、桔乡文化在我区交
融汇聚，“一代军神”刘伯承元帅，清朝两江总督李宗羲，
唐代兵部尚书、书法名家柳公绰，以及晚唐名相韦处厚等
都曾在开州辛勤耕耘。拥有三峡库区唯一的爱国主义教
育基地和红色旅游景区刘伯承同志纪念馆（故居），冰薄
月饼、十大碗、水竹凉席、油纸扇等 81 项市、区级非物质
文化遗产，无不展示着我区浓郁厚重的历史文化色彩，吸
引着无数国内外游客前来观赏游玩。

“旅游+”多业融合发展，打造了全民旅游新领域。“我
区通过‘文化+体育+旅游+商贸’的合作，培育骑行、跑
步、观展、研学、亲子露营、金厨美食、汉丰印秀、画舫夜
游、湿地观鸟、市民茶社、戏曲舞台等旅游度假产品，打造
出主客共享度假胜地。”区文化旅游委有关负责人说。

因“动”制宜
依托运动主题聚能旅游发展

汉丰湖因三峡工程建设而形成，水域面积 15 平方公
里，常年水位保持在 170 米左右，是西部地区开展水上休
闲运动的绝佳场所。

每年水上欢乐季等系列活动好戏连台，全国桨板锦
标赛、汉丰湖马拉松等赛事活动备受瞩目，桨板、水上自
行车、摩托艇、画舫游湖等水上休闲活动热闹非凡，不夜
开州生活节、湖畔音乐节等文旅活动亮点纷呈，“帅乡帅湖、开心开州”近悦
远来。

运动竞赛层出不穷，名声名片不断擦亮。近年来，我区依托汉丰湖的水
资源优势，打造“汉丰湖”系列品牌赛事活动，积极构建国际品牌、国内品
牌、自主品牌“三位一体”赛事体系，持续举办了水上欢乐季等系列活动，
全国桨板锦标赛、畅游汉丰湖、全国公开水域游泳赛、龙舟邀请赛等轮番
上演，形成一人参赛全家旅游，一日参赛多日停留，延伸扩大餐饮、住宿、
交通等相关消费，塑造大三峡大秦巴“体育+旅游”黄金品牌。

“汉丰湖有‘国家水上（海上）国民休闲运动中心试点单位’‘中国天然氧
吧’‘市级文明单位’‘市级旅游度假区’‘市级夜间文化和旅游消费集聚区’
等国家级、市级‘名片’全新加持，汉丰湖已成为市民及游客水上运动与休闲
旅游的时尚新取向。”区文化旅游委有关负责人说。

因“境”制宜
依托景观资源聚活旅游品牌

湖在城中，城在山中，人在山水中，是汉丰湖的独特意境。清晨，当第一
缕阳光温柔地洒落在湖面上，市民们沐浴在习习晨风中，踏上晨跑的征程，
开启元气满满的一天。

2021 年 12 月，我区迎来了川渝地区首条集人脸识别与芯片识别双系统
于一身的智能健身步道，它的正式建成并投入使用，标志着健身科技的又一
新突破。如今，这条智能健身步道已扩展至 46 公里，完美融合了人工智能、
大数据及 5G 技术，为市民打造了一个全天候、自助式的健身乐园。步道沿
线精心布置了全场景及人脸信号采集站，确保运动数据的精确无误，为跑步
爱好者提供了科学、个性化的运动指导。

汉丰街道凤凰社区居民陈晓是一位不折不扣的晨跑爱好者。无论春夏
秋冬，他总会在清晨 6 点准时踏上汉丰湖智能健身步道，开始他的活力奔
跑。两个小时的晨跑后，他会在沿途的美食体验店中享用一份美味早餐，为
接下来的工作蓄满能量。

“在汉丰湖智能健身步道上晨跑，真是一种享受。”陈晓满脸幸福地说，
“沿途的风景美不胜收，还有开州举子园等景点可以驻足欣赏，让人在锻炼
身体的同时，心情也变得格外舒畅。”

近年来，我区依托环湖交通网沿湖建设了3个AAAA级景区、1个AAA级景
区、180余家美食体验店、50余家文化娱乐场所，形成一站式多元化的消费场景。

四线并进齐发力，共架旅游腾飞桥。我区整合刘伯承故居、刘伯承同志
纪念馆、雪宝山自然保护区等优质旅游资源，推出帅乡红色研学、汉丰湖蓝
色度假、雪宝山绿色康养、乡村金色体验“四色”旅游线路，链接沿线森林康
养、人文景点、休闲农业等资源，让运动、休闲、康养在时间、空间和产品三个
维度上做到四季全域多元，联动渝东北川东北旅游联盟区县共推旅游产品、
线路，唱响“帅乡帅湖 开心开州”文旅品牌。
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我区全力打造文脉之城运动之城生态之城湖光之城

呵护一座城 幸福一城人
本报记者 谢国邦

风景迷人的汉丰湖。 通讯员 喻强英 摄/视觉开州

在美景中尽情奔跑
在比赛中展现自我
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各地精英跑团出战汉丰湖马拉松赛

以奔跑之名点燃城市热情与活力
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