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晚上，我读完《格林童话》里的
《小红帽》就睡觉了。突然，金光
一闪，天大亮，我的床不见了，我
来到了一片森林里，眼前出现了一
个小女孩。小女孩头戴一顶红色
的帽子，帽子下自然微卷的金黄长
发，像透过树林缝隙照射进来的金
灿灿的阳光；一双圆溜溜的眼睛一
眨一眨的，像黑色的宝石。她手上
还拿着小篮子，篮子里放着精美的
糕点。咦，这不就是故事里的小红
帽吗？

“你是谁？”小红帽好奇地问我。
我眼睛骨碌一转，笑着说：“我是

个贪玩的小精灵，我有预知未来的本

领。”
小红帽歪着脑袋，疑惑地看着

我。
我指着她篮子里的糕点，说：

“这些糕点都是你妈妈做的，她让
你去看望你生病的外婆。”小红帽
这才放下心来，还邀请我一起去外
婆家。

我们走着走着，只听“嗷呜”一声
狼叫。“不好，是大灰狼！”小红帽心
惊胆战地说。

我灵机一动，笑眯眯地说：“小红
帽，你别急，我们把衣服交换一下，你
走小路去找猎人提前布置陷阱，随后
我把大灰狼骗去那里，到时候猎人就

会把大灰狼消灭掉。”
小红帽喜笑颜开道：“好！”她快

速地和我交换了衣服，朝通往猎人家
的小路跑去，边跑边叮嘱我：“你要小
心！”

我不紧不慢地往大路上走，耳边
传来窸窸窣窣的声音。大灰狼突然
蹿出来，说：“小红帽，你一个人要去
哪呀？”

“我要去外婆家。”
“你外婆家在哪里？”
我把猎人家的地址告诉了大灰

狼，又缠着它聊了一会儿，谎称外婆
生病了，正一个人躺在床上呢。大灰
狼狡黠一笑，说：“那你应该采点鲜花

送给她。”
我假装到处寻找野花，等大灰狼

跑得没影了，我赶紧从另一条小路跑
去找小红帽。等我上气不接下气地
赶到猎人家时，猎人和小红帽早已做
好了陷阱，等着大灰狼来自投罗网
呢。

后来，我把小红帽安全地送到了
外婆家，外婆拿出一块糕点送给我表
示感谢。

“叮叮叮”，闹钟响了，原来是场
梦啊！我看了看枕边的《格林童话》
书，感叹地说：“哎，还没来得及尝一
口就醒了，好可惜呀。”

（指导教师：黄家翠）

我和小红帽过一天
汉丰七校四年级6班 王迪

我的身体里有一只瞌睡虫，它淘
气又厉害。

当清晨的闹钟，把我叫醒时，瞌
睡虫就钻进我的耳朵，对我说：“没事
的，再睡5分钟，就5分钟。”我被瞌睡
虫哄得不想离开暖暖的被窝，伸手把
闹钟一按，蒙头跟瞌睡虫回到梦中，
等妈妈掀开我的被窝，才知道我居然
又睡了 20 分钟。在妈妈的催促声
中，我赶紧穿好衣服、洗漱，心里暗暗
骂瞌睡虫：都怪你，你是个坏蛋，以后
再也不听你的了。

可瞌睡虫根本听不见，它早就
溜走了，跟我到了学校。它可不是
一个全面发展的好学生，它严重偏

科，不喜欢美术、体育、音乐、科学
等技能课，在这些课上，它从不出
来，乖乖地待在我的身体里。可一
到语文课、数学课、英语课，它积极
得很啊！早早地就趴在我的眼皮
上，还不允许我反抗。我便一直眨
眼想把它抖下去，可它抓住我的眼
皮，用力往下拉，我眼前一黑，脖子
一歪，就什么都不知道了。直到老
师点名叫我回答问题，它才松手逃
走，而我却把它揪了出来：“瞌睡
虫，你跑什么呀！不都是你在听课
吗？关键时刻怎么躲起来了，你这
个胆小鬼！”

虽然瞌睡虫在课堂上听得比我

多，可是回家写作业，它才不出力
呢！不仅不出力，还随时跳出来捣
乱。一会儿叫我吃东西，一会儿又
拉我偷偷看电视——直到妈妈问
我：“作业写完了吗？”它又瞬间消
失，留下我一个人面对才写了几个
字的作业。我真的生气了：“瞌睡
虫，我讨厌你！我再也不想见到你
了！”

我说到做到，晚上躺在床上，我
就不睡觉，一会儿翻翻书，一会儿玩
折纸，一会儿打开窗，看看天上的星
星和月亮，还把新学的歌谣摇头晃脑
地唱几遍。直到妈妈开门进来：“咦，
怎么还不睡觉啊?”我立马钻进被窝，

睁大眼睛，憋足了劲，不让瞌睡虫出
来，可才过了一会儿，它就得意地跳
出来，在我的鼻尖上晃来晃去，还坏
笑：“来，来，来，我们数数羊！一只
羊，两只羊，三只羊……”

我身体里的瞌睡虫就是那么淘
气、那么厉害。妈妈说，每个人身体
里都有瞌睡虫，但只要每天早起早
睡，养成好习惯，就可以和瞌睡虫好
好相处，让它守护我们的健康。我觉
得妈妈说得很对，我决定和瞌睡虫好
好相处，让它也养成好习惯，有组织、
有纪律，我们就能成为好朋友，和谐
共处，一起成长！

（指导教师：赖学军）

瞌 睡 虫
和谦镇中心小学六年级4班 贺银

母亲如燃烧的蜡烛，散发出柔和
的光，默默地为我们付出；母亲如黑
夜中的灯塔，当你不辨方向时，指引
你前进；母亲就是力量的源泉、是前
进的风帆。

我相信你们每一个人都感受过
母爱，母爱是那么的伟大、那么的温
暖。

小时候，我并不懂得什么是母
爱，不管妈妈为我付出多少，我都
不知道妈妈做这些到底是为了什
么。直到那一天，我懂得了妈妈对

我 所 做 的 一 切 都 来 源 于 对 我 的
爱。妈妈对我的爱无穷无尽，就算
用千言万语也表达不了妈妈对我
的爱，在这里，我真想对妈妈说一
句：“谢谢您！”可是到现在我什么
机会都没有了，我再也没有机会对
您说：“谢谢您！”因为您走了。我
以前小，不懂得“爱”；可是现在我
已经长大了，知道了“爱”，懂得了

“爱”。我可以孝敬您了，感谢您辛
辛苦苦把我养大。遇到挫折时，您
挺身而出，遇到困难时，您永不后

退。当时，您在我的眼里多么的伟
大啊！可是您却走了。您走后，我
的世界没有了颜色，只有黑暗在，
将我的心灵创伤；没有您的世界，
就没有了空气，让我在这里艰难呼
吸；没有您的日子里，我就没有了
伙伴，让我在房间里一个人孤独下
去。您走后，我的心就碎了。

如果您在的话，那您就将抚平
我心灵的创伤，让世界变得五颜六
色，让我呼吸新鲜空气。让我陪您
一起走完这路，那该多好啊？您说

对吧！
您走后，我总是看见别人牵着

爸爸、妈妈的手一起玩耍，别人的
妈妈能陪伴她自己的孩子，可是您
却永远不能陪我了。在我的心里，
总是有那么一小块丢失的心，就那
么一小块，谁都不能补上，然而，
却只有您一人能补上我心灵的创
伤。

妈妈您是我的萤烛，为我指引前
行。妈妈，我爱你。

（指导教师：徐敏）

妈 妈
和谦镇中心小学四年级1班 邹浩然

家风是一个家的文化和道德的言传身教，是智慧
和处事方略的潜移默化!家风如美酒清香甘冽；家风如
清茶醇厚芬芳；家风如细雨润物无声。孩子只有在良
好的家风熏陶下才能出类拔萃。我出生在一个教师之
家，良好家风当然是必不可少的。

父母从小就教导我“尊老爱幼、互帮互助、互相谦
让”，我有一个弟弟，在生活中总会因为一些小事与其
发生矛盾，而妈妈总会说：“你是姐姐呀，你该让着弟
弟。”以前我总是不明白为什么、凭什么，这多么不公
平啊！可是后来渐渐长大了才发现当自己与哥哥、姐
姐们发生分歧时，他们也是让着我。但是，他们有什么
义务要让着我吗？而且当我有求于弟弟时，弟弟也总
是会乐意帮助我。血浓于水的兄弟姐妹们之间，不就
是需要这样互帮互助、互相谦让吗？也正是因为在这
种家风的熏陶下，我在日常的为人处事中，总是秉持着
谦让于人、乐于助人的风格。

俗话说：“一粥一饭，当思来处不易；半丝半缕，恒
念物力维艰。”我们家始终秉持勤俭节约的风气。有一
次吃饭，我把米饭洒得桌上到处都是，爸爸让我把洒落
的饭粒捡起来吃了，我很委屈，伤心的泪水像决堤的洪
水止不住地流。爸爸语重心长地说：“孩子，粮食来之
不易，粒粒皆辛苦，我们要爱惜食物。你知道吗？如果
我们都不珍惜这小小的一粒饭，每个人浪费一粒饭，可
就浪费了 14 亿多粒饭，大约有 50 吨呢！可以让普通
的4口之家吃上一辈子了。所以周总理偶尔洒在桌子
上的一粒饭，一定要捡起来放进嘴里；司马光以简朴为
荣，奢侈为耻；雷锋的袜子是补了又穿、穿了又补，变
得面目全非了还舍不得买新的。伟人都能坚持勤俭节
约，作为小学生的你，书都白读了吗？”教数学的老爸
用这么直观的数据和事例让我感受到勤俭节约是多么
重要，我羞愧地低下了头。是啊，奶奶常常把淘米、洗
菜、洗脸的水拿来浇花或者冲厕所；妈妈把我的旧衣
服留给弟弟穿。她们的一言一行如春风细雨般滋润着
我幼小的心灵，在潜移默化中我也养成了勤俭节约的
好习惯。

在家风家训的熏陶下，在父母一言一行的潜移默
化中，我慢慢长成了一个优秀的好孩子。

家庭是社会的细胞，社会和谐的前提是无数个家
庭的和谐，家庭的和谐离不开良好的家风，让我们一
起传承美德，让孝敬长辈、诚实不欺、勤俭节约等优良
家风飘进千家万户，共建和谐美好的社会!

(指导教师：孙晓)
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有人曾经这样说过：“生活中并
不缺少美，而是缺少发现美的眼睛。”

是啊，感动又何尝不是如此
呢？就在那一次，我深深地
被奶奶的爱打动了，感动得
热泪盈眶……

那是一个夏日，烈日炙
烤着大地，花草都垂下了脑

袋，空气中弥漫着让
人 喘 不 过 气 来 的 热

浪，我用黏糊糊的手背不断擦拭着
滴落的汗珠。如果此时你刚好从我
家门口走过，那一定会听到一阵阵
唉声叹气：“这么热，地板都变成蒸
炉了，简直不让人活了！”原来，家里
停电了，难耐的暑热在身边不断地
徘徊。

我想打开窗户，吹一吹清凉的
风，可是外面的情况也不比屋里好。
又想打开冰箱吃一支冰棍，结果冰棍
已经成了一滩水。我有气无力地瘫

倒在凉席上，不知不觉，我睡着了。
迷迷糊糊地睁开眼，看到一个模糊的
身影，哦，那是奶奶。她轻轻地走来，
拿起了一把扇子，将它轻轻地摇啊。
嘴里还唱着歌：“睡吧，睡吧，我亲爱
的宝贝……唱着唱着，我就眯上了眼
睛。

在我甜甜的梦里，一阵又一阵凉
爽的风向我吹来，将酷暑赶走，把炎
热吹散，那梦里香甜而又绚烂。缓缓
地睁开双眼，映入眼帘的是奶奶的身

影，她微微地眯着眼睛，好像睡着了
似的，豆大的汗珠挂在她那反复被岁
月冲刷的脸上，她轻轻地垂下眼帘。
看着奶奶疲惫的模样，我不禁幸福地
微眯起双眼。一股暖流汨汨地涌上
心头。

奶奶您睡吧，这一次换我来守护
您，换我来为您带来凉爽。就让我带
着那份沉甸甸的幸福，轻轻地走进您
的梦，那梦啊，准是又香又甜。

（指导教师：梁其芬）

那一次，我真感动
和谦镇中心小学四年级2班 冯芊

不知什么时候，秋风悄悄潜入，
稀释了夏天的炎热。可夏天却不甘
示弱，总是去而复返。但秋天可不会
纵容它，直接降下了一场又一场连绵
不绝的秋雨，吓得夏天落荒而逃，只
听遥远的天空飘来几个字：“我一定
会回来的！”

秋天的雨，是季节变换的脚步。
俗话说“一场秋雨一场寒，十场秋雨
要穿棉”。炎炎夏季，教室、办公室里
的空调和风扇都不能缺席，每天上

班。秋雨一来，风扇和空调终于可以
停止运转，开始休起了长假。我们的
衣服也要轮休了，男孩子们的短袖T
恤换成了长袖，女孩子们的长裤接替
了裙子。大街上的老爷爷、老奶奶
们，更是忙不迭地加了件外套。

秋天的雨是一位音乐家。雨滴
落进小溪里，发出银铃般的笑声，落
在屋檐上，仿佛在唱着清脆的小曲。
小雨滴还在树叶上蹦蹦跳跳，好像在
弹奏丰收的歌谣，欢迎秋姑娘的到

来。秋天到了，凤凰广场的桂花开
了，一朵朵金色的、白色的小花，从树
上轻轻飘落下来，那香气沁人心脾；
柳树婆婆的头发已不再青葱，却也喝
饱了甘甜的雨水，舒展在轻风里，泛
着黄绿色的光；小草脱下了绿衣裳，
洗了一场又一场的凉水澡，换上了淡
黄色的秋装；火红火红的枫叶，真如
诗人所说：“霜叶红于二月花。”

秋天的雨，还端来了一个巨大的
五色果盘。你瞧，它端出了红色的裂

嘴笑的石榴，端出了如紫色玛瑙一般
闪亮的葡萄，端出了黄色的胖乎乎的
蜜柚。苹果呀，橘子呀，板栗呀……
各种果子纷纷挤上来，生怕没了自己
的位置，直把身上的香味挤得四处飘
散。

秋天啊，我爱你，不仅爱你的清
凉，更爱你的美丽，爱你的丰硕。我
真希望时间能够停留，把你这美好的
画卷永留心间。

(指导教师:朱大彩)

秋天来了
汉丰一校三年级4班 郭宇涵

有人喜欢花红柳绿的春天，
有人喜欢生机勃勃的夏天，也有
人喜欢大雪纷飞的冬天，但我偏
偏喜欢绚丽多彩的秋天。刘禹锡
在《秋词》里面写到：“自古逢秋悲
寂寥，我言秋日胜春朝。”今天，我
就在丰收的秋天里收获了两棵我
自己种的竹子和廖老师对我满满
的爱意。

廖老师在我心中一直是位有着
奇思妙想的老师，这不，今天她又
来了个与众不同的教学方式，让我
们不在教室里面上课，而是去南山
上回归大自然，寻找大自然，种下
属于我们自己的那一棵不屈不挠、
无私奉献的四季常青。我们种了
两大类四种竹子：第一大类是紫竹
和水竹，它们看起来是小小的、矮
矮的、竹竿细、竹节短、竹叶长得很
茂盛；第二大类是斑竹和慈竹，它
们竹节长、竹竿粗。

我要种的是水竹，来到我们研
学的空地上后，我用锄头挖了一个
大约 15 厘米深的坑。这时廖老师
语重心长地说：“竹子的根须很长，
这个坑太小太浅了，必须再挖大挖
深一些，才能确保竹子可以存活。”
我双手紧握着锄头顶端，弯着腰，
用尽全身力气，一锄一锄挖着硬邦
邦的泥土，像小鸡啄米似的。挖了
好一阵，一个大约 50 厘米深、坑口
边长约100厘米的坑展现在了我的

眼前，我高兴得手舞足蹈。我拿着
小青竹，把它放在坑里，在同学爸
爸的帮助下把坑填平了。这时我
发现我的小青竹周围的土还没有
踩实，于是我用右手扶住竹子，用
脚围着竹子使劲踩了“两脚”，又学
着叔叔的样子，弯着腰、横着锄头，
给小青竹垒土，并用锄头使劲夯紧
泥土，大功告成后，我欣喜若狂。

这时候，廖老师看着我的“作
品”，慈祥和蔼地说：“竹子喜阴不
喜阳，虽然秋天的气候很好，但是
这几天天气晴朗，如果不下一场及
时雨的话，它就不一定能存活，所
以我们还要把泥土垒厚一点。”廖
老师像我的妈妈一样，一边说着一
边用锄头垒着土。看着眼前高出
地面的小土堆，我感到幸福极了。
想到这 55 棵小青竹都是廖老师教
我们栽种，用汗水浇灌，用心血培
育起来的，就像对待我们一样，付
出了自己的爱心、耐心和责任心。
我第一次感到廖老师对我们每个
孩子的精心培养和努力付出。

浇完水，把自己的祝福卡片写
好后，看着眼前这一片竹子，我心
中想着要好好学习，报答廖老师。
因为在人生的道路上，廖老师不仅
传授给我知识，还用自己的实际行
动让我明白了“万丈高楼平地起，
一砖一瓦皆根基”的道理。

（指导教师:廖芳）

廖老师的爱意
汉丰五校二年级10班 陈明君


